COMUNICATO N. 01 DEL 9 MARZO 2009

Si comunica a tutti i giocatori le date degli allenamenti delle prime tre settimane
per la preparazione al campionato 2009 e coppa Carnia:

VENERDI 13 MARZQO  alle ore 19.00 presso sala riunioni palazzo “Unfer”

Incontro tecnico/teorico.
SABATO 14 MARZQO alle ore 15.30 presso il Campo Sportivo — Ampezzo

LUNEDI 16 MARZQO alle ore 19.00 presso il Campo Sportivo — Ampezzo
MERCOLEDI 18 MARZO alle ore 19.00 Presso il Campo Sportivo — Ampezzo
VENERDI 20 MARZO alle ore 19.00 presso il Campo Sportivo — Ampezzo
SABATO 21 MARZO alle ore 15.30 presso il Campo Sportivo — Ampezzo

LUNEDI 23 MARZO alle ore 19.00 presso il Campo Sportivo — Ampezzo

MERCOLEDI 25 MARZO alle ore 19.00 presso il Campo Sportivo — Ampezzo
VENERDI 27 MARZO alle ore 19.00 presso il Campo Sportivo — Ampezzo
SABATO 28 MARZQO alle ore 15.30 presso il Campo Sportivo — Ampezzo

LUNEDI 30 MARZO alle ore 19.00 presso il Campo Sportivo — Ampezzo
MERCOLEDI 01 APRILE  alle ore 19.00 presso il Campo Sportivo — Ampezzo
VENERDI 03 APRILE alle ore 19.00 presso il Campo Sportivo — Ampezzo
SABATO 04 APRILE alle ore 15.30 presso il Campo Sportivo — Ampezzo

¢ Le date e gli orari potranno avere delle variazioni che saranno comunicate
in anticipo.

¢ In caso di impraticabilita del campo sportivo gli allenamenti si terranno
presso la palestra delle scuole Medie negli stessi orari.

¢ Si consigliano scarpe tipo “calcetto”.

¢ E’ indispensabile munirsi anche di scarpe di ginnastica.

Per qualsiasi problema contattare:
Mister Claudio Brollo al cellulare 347.9447695
Direttore Sportivo Maurizio Spangaro Cellulare 348.8216932
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